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Les Menus de la semaine - Elémentaires
MENU EN GRAS POUR LE MATERNELLES
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Cceeurs de palmier vinaigrette a
I'ancienne

Iceberg cro(itons

Salade de tomates au
pistou

Betterave & chevre

Salade verte

Salade lentilles et oignons
rouges

Steak hache de veau

Pavé de colin a la citronnelle

PDT rissolées

Haricots verts persillés

Nuggets de blé

Omelette au fromage

Riz a la mexicaine

Piperade

Plateau de fromages & laitages

Plateau de fromages & laitages

Fromage frais aux fruits

Donuts au sucre

Fruit de saison

Flamby caramel

Tarte au citron

Fruit de saison

Rillette de poisson

Saucisson sec et cornichon

Salade de boulgour Melon
Salade verte et cro(itons Concombres
Bolognaise de boeuf Colombo de dindé
Bolognaise Th_o_n, tomate & Poisson Aioli
basilic
Tortis Pommes vapeur

Carottes persillées

Légumes Aioli

Plateau de fromages & laitages

Plateau de fromages &
laitaaces

Pasteque

Flan patissier maison

Fruit de saison

Salade de fruits frais

Liégeois au chocolat

Fruit de saison
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Les Menus de la semaine - Elémentaires
MENU EN GRAS POUR LES MATERNELLES
Du 14 au 18 Septembre 2026
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VENDREDI
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Salade parisienne
Batavia croutons

Mousse de foie & cornichon

Tomates et olives noires
Coleslaw

Betteraves vinaigrette

Boulette de boeuf a la
tomate

Pavé de colin au citron

Pane gouda

Omelette aux herbes
maison

Semoule

Brocolis braisés

Pommes de terre sautées

Petits pois mijotés

Plateau de fromages & laitages

Plateau de fromages & laitages

Créme dessert vanille

Cake marbre

Fruit de saison

Fromage blanc et miel

Compote pommes cassis

Fruit de saison
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Gratin de courgettes Salade, tomates et Jﬂrﬁzi

Salade d'iceberg & lardons
Carottes rapées

CEuf dur mimosa

Sauté de taureau sce
printaniére

Filet de lieu sce bercy

Frites

¥ Plateau de fromages & laitages | | Plateau de fromages & laitages
Gateau de semoule a l'orange
Tarte aux pommes .
maison
Yaourt aromatisé Melon

Fruit de saison Fruit de saison
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Les Menus de la semaine - Eléementaires
MENU EN GRAS POUR LES MATERNELLES

Du 21 au 25 septembre 2026
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Tomates et mozzarella

Salade verte

Macédoine de légumes a la
mayonnaise

Carottes rapées
Concombre nature

Salade composée

Nuggets de volaille

Nuggets de poisson

Coquillettes semi-
complétes BIO

Gratin de chou fleur

Tajine végétarien

Galette épinard & fromage

Semoule

Légumes tajine

Plateau de fromages & laitages

Plateau de fromages & laitages

Péche au sirop

Fromage blanc et confiture

Fruit de saison

Glace

Creme Caramel

Fruit de saison

Salade iceberg et surimi
Mais & poivron

Feuilleté au fromage

Salade de pastéque, feta et
menthe

Mortadelle

Houmous et toast

Jambon cuit

Pavé de colin sauce
citronnée

Purée de pommes de terre

Haricots verts a l'ail

Sauté de dinde aux olives

Filt de lieu a I'nuile d'olive,
herbes fraiches & citron

Riz de camargue IGP

Ratatouille a la nicoise

Plateau de fromages & laitages

Plateau de fromages & laitages

Petit suisse sucré

Clafoutis aux poires maison

Fruit de saison

fle flottante

Flan chocolat

Fruit de saison
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