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MENU EN GRAS POUR LES MATERNELLES
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Salade verte

Potage de légumes

Betteraves

Iceberg & mimolette

Pomelos & sucre
Jambon blanc

Mache

Tomates vinaigrette

CEuf dur mayonnaise

Sauté de porc sce curry

Filet de colin aux épices

Colin Meuniere

Anneau d'Enconet a
I'armoricane

Riz

Carottes rotis

Purée de potiron & PDT

Petits pois a I'ail

Plateau de fromage & laitages

Plateau de fromages & laitages

Concombre & ciboulette

Salade de PT / thon/oeuf

Salade d'artichaud

Merguez/ Saucisse de
franckfort

Pave de colin bordolaise

Bolo de thon

Tarte aux poireau

Semoule au beurre

Légumes a couscous

Torsade semi-complet BIO

Macédoine de légumes

Plateau de fromages &
laitaaes

Plateau de fromages & laitages

Chou a la vanille

Mousse au chocolat

Abricots en sirop

)
Creme vanille Ile flottante
Cookies aux pepites de . . .
pep Salade de fruits maison Compote de pomme maison
chocolat
Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison
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Coeurs de palmier & mais Salade vert Roquette & Parmesan Salade vert & croutons
Salade vert Chou blanc Vinaigrette Saucisson a I'ail Haricots vert vinaigrette
Celeri rémoulade Potage de légumes Carottes rapées Coleslaw
Sauccisse de toulouse Croq' fromage Pate bolognaise Calamar a la romaine
. . Quenelle nature et sauce P ) Filet de colin thym & huile . . \ -
Filet de cabillaud tomate g '” dolive Pavé de lieu creme basilic
Lentilles PDT Grenaille A’ 4 _Q - Pate Semoule au beurre
Brocolis persillés Petit pois & carottes s, -: R ‘ Haricots verts a I'ail Printanier de légumes
Plateau de fromages & laitages | | Plateau de fromages & laitages o 1L - Plateau de fromages & laitages PIateaulfi?_af:&rzages &
L
Creme Vanille Fromage blanc Peche au sirop Compote maison
Crépes Cake a la vanille Creme a la pistache Beignet de choco-noisette
Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison
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Menu Végétarien
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NOUVEL AN CHINOIS

Batavia & croutons
Carottes rapées

Rosette & cornichon

Coleslaw

Iceberg & croutons

Salade de lentilles et oignons
rouges

Daube Boeuf

Filet de colin sce tomate

Raviolis fromage

Pané de blé emmental épinard

Polenta

Haricots verts

Pates/ Raviolis

Julienne de légumes

Plateau de fromages & laitages

Plateau de fromages & laitages

EAR

Danette choco

Fromage blanc & confiture

Fruit de saison

Poire au sirop

Tarte au flan

Fruit de saison
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Produits issus de

VENDREDI

Haricots vert & lardon
Macedoine de légumes

Mache

Nuggets de poulet

Filet de Colin sauce citron

Boulgour

Ratatouille

Plateau de fromages &
laitages

Clafoutis aux griottes

Compote maison

Fruits de saison
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